
 



 

 

Учебный план 

на 2023-2024 учебный год 

                 (ФГОС СОО -2021 г.)  10 класс 

Предметная 

область 

Учебные предметы  

10 

класс 

уровень 

Обязательные учебные предметы  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 Б 

Литература 3 Б 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 3  Б 

Общественные 

науки 

История 2  Б 

География 1 Б 

Обществознание 2 Б 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа  

4  У 

Геометрия  3 Б 

Вероятность и статистика 1 Б 

Информатика 4 Б 

Физика 2 Б 

Химия 1 Б 

Биология 3 У 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 У 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 Б 

 Индивидуальный проект 1 Б 

Итого: 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по 

выбору 

Элективные курсы: 4  

Практикум решения задач по математике 1     эк 

Решение задач по физике 1 эк 

Решение задач по химии 1 эк 

Русское правописание: орфография и 

пунктуация 

1 
эк 

Итого 37  

 

 

Внеурочная деятельность 

 

Направления 

развития личности 

Формы реализации Количество 

часов в неделю 

Всего 

10 класс  

Спортивно-

оздоровительное 

 

Лыжня России 1 1 

Дни здоровья 1 1 

Кросс Наций 1 1 

Духовно- 

нравственное 

Разговоры о важном 1 1 

Движение первых 1 1 

Социальное Проектная деятельность в 

рамках деятельности 

классных руководителей 

1 1 



 

 

 

 

 

 

 

                                            Пояснительная записка к учебному плану 

на 2023-2024 учебный год 

(ФГОС СОО)  10 класс 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Учебный план среднего 

общего образования  ориентирован на 6-дневную учебную неделю.  

На III ступени образования предусмотрен универсальный профиль обучения с целью 

формирования социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои 

гражданские права и обязанности, представляющей себе потенциальные возможности, 

ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.  При составлении учебного 

плана учитывались особенности организации учебного процесса на III ступени обучения, 

интересы и способности детей,  запросы родителей.  

Учебный план МОУ «СОШ» с. Яган, реализующей основные общеобразовательные 

программы среднего общего образования сформирован в соответствии с нормативными 

документами:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 

2. Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480) 

 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034) 

 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, 

ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822) 

 

5. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

главного 

государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 28. 

 

4. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

главного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

Россия мои горизонты. 1 1 

Политоринг 1 1 

Общекультурное  Общешкольные  

мероприятия,  

1 1 

Экскурсии,  походы 1 1 

Итого   10 10 



общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников” 

6.Устав Муниципального общеобразовательного учреждения  средней    общеобразовательной  

школы  с.Яган .  

   

Режим работы общеобразовательного учреждения. Организация образовательного 

процесса регламентируется календарным графиком учебного процесса на 2022-

2023учебный год, утверждённым директором школы. 

Учебный план  обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (далее – 

СанПин 2.4.2.2821-10) и предусматривает:  

- 2 летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 
общего образования для 10-11 классов, количество учебных занятий за 1 год на одного 

обучающегося – не более 2312 часов и не более 2516 часов в 11 классе 37 часов в неделю);  

- продолжительность уроков - 40  минут.      

- общий объем нагрузки в течение дня не превышает 7 уроков;   

- объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 
затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) 3,5 ч.;  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

по 6-дневной учебной неделе - 37. Технологический профиль учебного плана 

предполагает углубление в изучении математики: алгебра и начала математического 

анализа на 2 часа геометрии на 1 час. Элективные часы: 4 часа. В 10 классе представлены 

элективные курсы: «Решение задач по физике», «Решение задач по химии», «Русское 

правописание: орфография и пунктуация»,  «Практикум решения задач по математике». 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели.  

Учебный год условно делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых 

выставляются отметки за текущее освоение общеобразовательных программ.  

Учебный год начинается 1 сентября.  

Учебные занятия начинаются в 08 часов.  

Расписание звонков и перемен: 

 Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после первого, 

второго,  20 минут после третьего, четвертого, 10 минут после пятого и шестого урока.    

Продолжительность каникул  

В течение учебного года продолжительность каникул для обучающихся составляет не 

менее 27 календарных дней, в летний период – не менее 8 недель.  

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график 

работы.  

   Структура учебного плана построена с учетом запросов родителей обучающихся, 

кадровой и материально - технической обеспеченности школы.  

Учебный план МОУ «СОШ» с.Яган направлен на обеспечение реализации 

технологического профиля  исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных 

представителей), с преподаванием на углублённом уровне предмета «Алгебра и начала 

математического анализа» и «Информатика» и ориентирован на достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.   

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», 

«Математика и информатика», «Иностранные языки», «Общественно-научные предметы», 

«Естественно-научные предметы», «Физическая культура, основы безопасности 



жизнедеятельности».  В 10 классе предусмотрен индивидуальный проект в объёме 1 час 

еженедельно. 

Форма организации учебных занятий: уроки, практикумы, проектные задания, 

исследовательские модули, самостоятельные и лабораторные работы обучающихся и др.  

Промежуточной аттестации проводится в соответствии с  Положением о 

промежуточной аттестации обучающихся и  календарным учебным графиком.. 

Предметы и формы проведения промежуточной аттестации учащихся. 

 

Итоговая промежуточная аттестация представлена: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план принят на педагогическом совете № 1 от «30» августа 2023 г. 

Учебный план 

на 2023-2024 учебный год 

                 (ФГОС СОО)  11 классы  

Предметная 

область 

Учебные предметы  Кол-во часов  

11 

класс 

уровень  

Обязательные учебные предметы   

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 Б  

Литература 3 Б  

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 1  Б  

Родная литература (русская) 2 Б  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык (английский) 3  Б  

Общественные 

науки 

История 2  Б  

География 1 Б  

Обществознание 2 Б  

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

4 +2  У  

Информатика 1 Б  

Естественные 

науки 
Астрономия  1 Б  

Физика 2 Б  

Предмет Форма контроля 
Русский язык Диктант 
Литература сочинение 

Английский язык Тест 

Алгебра и начала математического 

анализа  

Контрольная работа 

Геометрия  Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 
Информатика  Тест 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Биология Тест 

Физика Тест 

Химия Тест 

Физическая культура Тест 

ОБЖ Тест 



Химия 1 Б  

Биология 1 Б  

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 Б  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 Б  

 Индивидуальный проект 1 Б  

Итого: 33   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Курсы по 

выбору 

Элективные курсы: 4   

Решение задач по генетике 2 эк  

Решение задач по химии 1 эк  

Обществознание: теория и практика 1 эк  

Итого 37   

 

Внеурочная деятельность 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

на 2023-2024 учебный год 

(ФГОС СОО)  11 класс 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Учебный план среднего 

общего образования  ориентирован на 6-дневную учебную неделю.  

На III ступени образования предусмотрен универсальный профиль обучения с целью 

формирования социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои 

гражданские права и обязанности, представляющей себе потенциальные возможности, 

ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.  При составлении учебного 
плана учитывались особенности организации учебного процесса на III ступени обучения, 

интересы и способности детей,  запросы родителей.  

Учебный план МОУ «СОШ» с. Яган, реализующей основные общеобразовательные 

программы среднего общего образования сформирован в соответствии с нормативными 

документами:  

-Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

Направления 

развития личности 

Формы реализации Количество 

часов в неделю 

Всего 

11 класс  

Спортивно-

оздоровительное 

Лыжня России 1 1 

Сдача ГТО 1 1 

Дни здоровья 1 1 

Духовно- 

нравственное 

Разговоры о важном 1 1 

Движение первых 1 1 

Социальное Проектная деятельность в рамках 

деятельности классных 

руководителей 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

Россия мои горизонты 1 1 

Политоринг 1 1 

Общекультурное  Общешкольные  мероприятия,  1 1 

Экскурсии,  походы 1 1 

Итого   10 10 



-   Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012  № 413  «Об 

утверждении  федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»;  

-  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014г. № 

1645 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015г. № 

1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом  Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.06.2017г. № 

613 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом  Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

• Примерная основная образовательная программа среднего общего образования и 
примерный учебный план среднего общего образования (универсальный профиль), 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з);   

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 
«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (Зарегистрирован 06.10.2020 № 

60252); 

• Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России №08-1214 от 17 мая 2018 года «Об изучении второго иностранного 

языка». 

• Приказ Минпросвешения РФ № 766 от 23.12.2020 г. «О внесении изменений в 
федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации  

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 г. № 254 « О 
федеральном перечне учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность». 

• Письмо Департамента общего образования Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 г.№ 
03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования». 

• Устав Муниципального общеобразовательного учреждения  средней    

общеобразовательной  школы  с.Яган .  

   

Режим работы общеобразовательного учреждения. Организация образовательного 

процесса регламентируется календарным графиком учебного процесса на 2023-

2024учебный год, утверждённым директором школы. 

Учебный план  обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарноэпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (далее – 

СанПин 2.4.2.2821-10) и предусматривает:  



- 2 летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего 
общего образования для 10-11 классов, количество учебных занятий за 1 год на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не менее 31 часа и не более 37 

часов в неделю);  

- продолжительность уроков - 40  минут.      

- общий объем нагрузки в течение дня не превышает 7 уроков;   

- объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы 
затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) 3,5 ч.;  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

по 6-дневной учебной неделе - 37. Универсальный профиль учебного плана предполагает 

углубление в изучении математики: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия. Уменьшаются часы на родную литературу (2 часа). Увеличиваются часы на 

предмет Астрономия (1 час) и русский язык (1 час).Элективные часы: 4 часа: 

 «Решение задач по генетике», «Решение задач по химии», «Обществознание: теория 

и практика» 
Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели.  

Учебный год условно делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых 

выставляются отметки за текущее освоение общеобразовательных программ.  

Учебный год начинается 1 сентября.  

Учебные занятия начинаются в 08 часов.  

Расписание звонков и перемен: 

 Продолжительность перемен между уроками составляет 10 минут, после первого, 

второго,  20 минут после третьего, четвертого, 10 минут после пятого и шестого урока.    

На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график 

работы.  

   Структура учебного плана построена с учетом запросов родителей обучающихся, 

кадровой и материально - технической обеспеченности школы.  

Учебный план МОУ «СОШ» с.Яган направлен на обеспечение реализации 

универсального профиля  исходя из запроса обучающихся и их родителей (законных 

представителей), с преподаванием предмета «Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия» на углубленном уровне и ориентирован на 

достижение запланированных результатов обучения по ФГОС СОО.   

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», Родной язык 

и родная литература», «Математика и информатика», «Иностранные языки», 

«Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности».  В 10-11 классах предусмотрен индивидуальный проект 

в объёме 1 час еженедельно. 

Форма организации учебных занятий: уроки, практикумы, проектные задания, 

исследовательские модули, самостоятельные и лабораторные работы обучающихся и др.  

Промежуточной аттестации проводится в соответствии с  Положением о 

промежуточной аттестации обучающихся и  календарным учебным графиком.. 

Предметы и формы проведения промежуточной аттестации учащихся. 

 

Итоговая промежуточная аттестация представлена: 

Предмет Форма контроля 
Русский язык Диктант 
Литература сочинение 

Родной язык (русский) 

 

Форма ЕГЭ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план принят на педагогическом совете № 1 от «30» августа 2023 г. 

 

Родная литература (русская) тест 

Английский язык Тест 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Контрольная работа 

Информатика и ИКТ Тест 

История Тест 

Обществознание Тест 

География Тест 

Биология Тест 

Физика Тест 

астрономия Тест  

Химия Тест 

Физическая культура Тест 

ОБЖ Тест 


